
 

AFTER ESPEN 2023 
Symposium over de ontwikkelingen op het gebied van klinische voeding, 

metabolisme, health economics en ethiek. 

 

Vrijdag 6 oktober 2023 

Verkadefabriek, ‘s Hertogenbosch 
 

 

OCHTEND PROGRAMMA 

Voorzitter: Prof. dr. Arthur van Zanten, bestuur NESPEN 

 

10.00 u  Opening AFTER ESPEN 2023 

Prof. dr. Arthur van Zanten, Ziekenhuis Gelderse Vallei, Ede / Wageningen 

University & Research, Wageningen 

 

10.05 u Algemene hoogtepunten ESPEN 2023  

  Cora Jonkers, Amsterdam UMC, Amsterdam  

 

10.20 u ESPEN Young Career Faculty 

  Miriam van der Werf, Amsterdam UMC, Amsterdam 

 

10.40 u Hoogtepunten public health en eetgedrag 
  N.t.b. 

 

11.00 u Hoogtepunten IC & chirurgie 

  Dr. Karolien Dams, Universitair Ziekenhuis Antwerpen, Edegem 

 

11.30 u PN – A ROUTE TO OPTIMISED PATIENT OUTCOMES:  

A GI Surgical Perspective" –  

Prof. dr. Joop Jonckheer, Universitair Ziekenhuis Brussel, Jette 

12.00 u         POSTER TOUR 

 

12.30 u      WALKING LUNCH 

 

  



 

AFTER ESPEN 2023 
Symposium over de ontwikkelingen op het gebied van klinische voeding, 

metabolisme, health economics en ethiek. 

 

Vrijdag 6 oktober 2023 

Verkadefabriek, ‘s Hertogenbosch 
 

 

MIDDAG PROGRAMMA 

Voorzitter: Michaël Sels, secretaris VVKVM 

 

13.30 u Hoogtepunten lichaamssamenstelling, metabolisme, en GLIM 

  Dr. Stany Perkisas, ZNA Sint-Elisabeth, Antwerpen 

 

14.00 u Satelliet symposium Nutricia: Hitting Nutritional Targets 

 Prof. dr. Elisabeth De Waele, Universitair Ziekenhuis Brussel, Jette 

 

14.30 u Hoogtepunten voeding en bewegen bij ziekte 

 Dr. Mireille van Stijn, Amsterdam UMC, Amsterdam    
 

15.00 u        PAUZE - POSTER TOUR 

 

15.30 u  Hoogtepunten gezond leven & werken, health economics, ethiek 

Dr. Maarten Soeters, Amsterdam UMC, Amsterdam 

 

16.00 u  Interactieve casuïstiek: Geriatric polymorbid patient with an issue 

in palliative care. 

  Dr. Stany Perkisas, Cora Jonkers, Eline Lichtert 

 

16.30 u  AFSLUITING AFTER ESPEN 2023 

 Prof. dr. Arthur van Zanten, Michaël Sels 

 

16.40 u        BORREL   
  


